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План

1.  Класифікація лікувальних фізичних чинників.  

2.  Природні чинники оздоровлення. Кліматотерапія.  

3.  Преформовані фізичні лікувальні чинники.  

4.  Водолікувальні чинники (гідротерапія, бальнеотерапія).  

5.  Теплолікувальні чинники (пелоїди, глина, пісок, парафін, озокерит). 
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